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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 
1.1.1 Цель реализации АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР 
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее — АООП образования обучающихся 
с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР) — это общеобразовательная программа, адаптированная для 
данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, особых образовательных 
потребностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными 
нарушениями, ТМНР составляют: 

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 
- Устав МКОУ Лужницкая ООШ 
Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития, 

интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по АООП образования обучающихся с 
умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР, на основе которой МКОУ Лужницкая ООШ разрабатывает 
специальную индивидуальную программу развития (СИПР), учитывающую его индивидуальные образовательные потребности. 

В соответствии с требованиями Стандарта определение варианта АООП осуществляется на основе рекомендаций 
психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам комплексного 
психолого-медико-педагогического обследования обучающегося, в случае наличия у обучающегося инвалидности с учетом индивидуальной 
программы реабилитации и мнения родителей (законных представителей). 

В процессе освоения АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР 
сохраняется возможность перехода обучающегося с одного варианта АООП на другой. Перевод обучающегося с интеллектуальными нарушениями 
с одного варианта программы на другой осуществляется на основании комплексной оценки результатов освоения АООП по рекомендации ПМПК 
и с учетом мнения родителей (законных представителей) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации1. 

АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР направлена на формирование 
общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых 
для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально 
возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Образование обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР является нецензовым. 
Цель реализации АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР является 

обеспечение выполнения требований Стандарта, предъявляемых к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП. 
Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР по 

данному варианту АООП является развитии личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и 
социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и 
навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Данная АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР сформирована с 
учетом деятельностного и дифференцированного подходов, что предполагает: 

- признание обучения как процесса организации речевой, познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями в умеренной, глубокой, тяжелой степени, обеспечивающего овладение ими содержания образования и 
являющегося основным средством достижения цели образования; 

- признание того, что развитие личности обучающихся данной категории зависит от характера организации доступной им деятельности, в первую 
очередь, учебной; 

- развитие личности в соответствии с требованиями современного общества, обеспечивающими возможность их успешной социализации и 
социальной адаптации; 

- разработку содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения обучающихся данной категории социально 
желаемого уровня личностного и познавательного развития с учетом их особых образовательных потребностей; 

- ориентацию на результаты образования, где общекультурное и личностное развитие обучающегося с интеллектуальными нарушениями в 
умеренной, глубокой и тяжелой степени составляет цель и основной результат образования; 

- разнообразие организационных форм образовательного процесса и индивидуального развития каждого обучающегося, обеспечивающих 
рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 
деятельности. 

1.1.2 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

Для обучающихся, получающих образование по АООП образования обучающихся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными 
нарушениями, ТМНР, характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может 
сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, 
эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются текущие психические и соматические 
заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение. 

Дети с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим 
освоению предметных учебных знаний. Дети одного возраста характеризуются разной степенью выраженности интеллектуального снижения и 
психофизического развития, уровень сформированности той или иной психической функции, практического навыка может быть существенно 
различен. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных 
компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости 
затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее 
ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. 
По уровню сформированности речи выделяются дети с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием на уровне отдельных слов, с 
наличием фраз. При этом речь невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этого при обучении большей части 
данной категории детей используют разнообразные средства невербальной коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой 
умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость 
активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс 
запоминания является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Детям трудно понять ситуацию, вычленить в ней главное и 
установить причинно-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном 
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использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития детей, 
особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности. 

Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование 
физических действий: бег, прыжки и др., а также навыков несложных трудовых действий. У части детей с умеренной умственной отсталостью 
отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность движений. У других -повышенная возбудимость, подвижность, 
беспокойство сочетаются с хаотичной нецеленаправленной деятельностью. У большинства детей с интеллектуальными нарушениями наблюдаются 
трудности, связанные со статикой и динамикой тела. 

Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении навыками, требующими тонких точных 
дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание 
ленточек, шнурков и др. Степень сформированности навыков самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся полностью зависят 
от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении гигиенических процедур и др. 

Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта. 
Дети с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть детей с 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основание говорить о тяжелых и множественных нарушениях 
развития (ТМНР), которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, 
отличной от структуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя 
сложные сочетания. В связи с этим человек требует значительной помощи, объем которой существенно превышает содержание и качество 
поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении: интеллектуальном или физическом. 

Уровень психофизического развития детей с тяжелыми множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными 
параметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного 
недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявления совокупно препятствуют 
развитию самостоятельной жизнедеятельности ребенка, как в семье, так и в обществе. Динамика развития детей данной группы определяется рядом 
факторов: этиологией, патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления отклонений, характером и степенью выраженности 
каждого из первичных расстройств, спецификой их сочетания, а также сроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи. 

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, 
внимания, памяти и др. у обучающихся с глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают непреодолимые препятствия в усвоении 
«академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы 
определяется не только ее недоразвитием, но и специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых 
процессов, дети не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что не редко 
проявляется в негативных поведенческих реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно - потребностных оснований и, как 
правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. 

1.1.3 Реализация особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

Под особыми образовательными потребностями обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР следует 
понимать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального развития, часто в 
сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет таких потребностей определяет необходимость создания адекватных 
условий, способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных задач. 

К общим аспектам реализации особых образовательных потребностей разных категорий детей с нарушениями психофизического развития 
относятся: время начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, 
расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном 
процессе. 

Применительно к обучающимся с умеренными, тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР это означает следующее. 
Время начала образования предполагает учет потребности в максимально возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. 

Основному общему образованию ребенка с тяжелыми нарушениями развития должен предшествовать период ранней помощи и дошкольного 
образования, что является необходимой предпосылкой оптимального образования в школьном возрасте. Выделяется пропедевтический период в 
образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами. 

Создание специальных методов и средств обучения обеспечивает потребность в построении "обходных путей", использовании специфических 
методов и средств, в более дифференцированном, "пошаговом" обучении. (Например, использование печатных изображений, предметных и 
графических алгоритмов, электронных средств коммуникации, внешних стимулов и т.п.) 

Особая организация обучения учитывает потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной и временной 
и смысловой организации образовательной среды. Например, дети с умственной отсталостью в сочетании с расстройствами аутистического спектра 
изначально нуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в особом структурировании образовательного 
пространства и времени, дающим им возможность поэтапно («пошагово») понимать последовательность и взаимосвязь явлений и 
событий окружающей среды. 

Определение границ образовательного пространства предполагает учет потребности в максимальном расширении образовательного 
пространства за пределами образовательного учреждения. Например, формирование навыков социальной коммуникации предполагается 
осуществлять в естественных условиях: в магазине, кафе, поликлинике, общественном транспорте и др. 

Продолжительность образования основывается принципом нормализации жизни, общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в течение 13 лет. Процесс образования 
может происходить как в классах с 1 дополнительного по 12 (по одному году обучения в каждом), так и в близковозрастных классах (группах) по 
возрастающим ступеням обучения. Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст. 

Для поддержания самостоятельности и активности в расширении спектра жизненных компетенций для обучающихся с ТМНР учитывается их 
потребность в пролонгированном обучении, выходящим за рамки школьного возраста: организация свободного времени; обучение доступной 
трудовой деятельности, ремеслу в условиях специальных мастерских и т.д. 

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие предполагает необходимость учета потребности в согласованных 
требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребности в совместной работе специалистов разных профессий: 
специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его 
образования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать круг контактов особого ребенка, который может включать 
обслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи и др. 

Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная 
организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье. 

1.1.4 Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной программы и специальной индивидуальной 
программы развития. 

Из-за системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории 
детей показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Благодаря обозначенному в ФГОС варианту образования все 
обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации 
предметноразвивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также 
содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями 
ребенка. 
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Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР принципиально отличаются от 

требований к итоговым достижениям детей с легкими интеллектуальными нарушениями. Они определяются индивидуальными возможностями 
ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в 
различных образовательных областях («академический» компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для 
решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой 
деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент «жизненной компетенции») 
готовит обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе. 

Итогом образования человека с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР является нормализация его жизни. Под 
нормализацией понимается такой образ жизни, который является привычным и необходимым для подавляющего большинства людей: жить в семье, 
решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и 
интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность. Общим результатом образования такого 
обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно 
решать задачи, направленные на нормализацию его жизни. 

Особые образовательные потребности детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость 
специальной индивидуальной программы развития для их обучения и воспитания. Целью реализации такой программы является обретение 
обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволят ему не только достигнуть максимально возможной самостоятельности в решении 
повседневных жизненных задач, но и обеспечат его включение в жизнь общества на основе индивидуального, поэтапного, планомерного 
расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для каждого обучающегося пределах. 

Специальная индивидуальная программа развития (далее - СИПР) разрабатывается на основе АООП и нацелена на образование детей с 
умеренными, тяжелыми, глубокими умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. СИПР 
составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в МКОУ 
Лужницкая ООШ, при участии его родителей. 

Структура СИПР включает: общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления 
программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребёнка; индивидуальный учебный план; содержание образования 
в условиях организации и семьи; организация реализации потребности в уходе и присмотре; перечень специалистов, участвующих в разработке и 
реализации СИПР; перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества Колледжа и семьи обучающегося; перечень необходимых 
технических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа может иметь 
приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях. 

I. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях; 
II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами Школы, 

с целью оценки актуального состояния развития обучающегося и определения зоны его ближайшего развития. 
Характеристика отражает: 

1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка; 
2) заключение ПМПК; 
3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка; 
4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления; 
5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 
6) характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых специалистами; характерологические особенности 

личности ребенка (со слов родителей); 
7) сформированность социально значимых навыков, умений: коммуникативные возможности, игра, интеллектуальные умения: счет, письмо, 

чтение, содержание представлений об окружающих предметах, явлениях, самообслуживание, предметно-практическая деятельность; 
8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая; 
9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и 

воспитания в образовательной организации, в условиях надомного обучения. 
III. Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню 

актуального развития ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося. 
IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из программ 

учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; нравственного развития; формирования 
экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества организации и семьи 
обучающегося). Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный 
период (или год). 

V. Необходимым условием реализации специальной индивидуальной программы развития для ряда обучающихся является организация ухода 
(кормление, одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. Под присмотром и уходом за детьми понимается комплекс 
мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня2. Уход 
предполагает выполнение следующей деятельности: уход за телом (обтирание влажными салфетками, подмывание, смена подгузника, мытье рук, 
лица, тела, чиста зубов и др.); выполнение назначений врача по приему лекарств; кормление и/или помощь в приеме пищи; сопровождение ребенка 
в туалете, высаживание на унитаз в соответствии с индивидуальным графиком; раздевание и одевание ребенка, оказание необходимой помощи в 
раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида ребенка (чистота, опрятность) и др. 

Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных ценностей. Необходимость в присмотре 
возникает, например, когда у ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствие РАС, нарушений эмоционально-волевой сферы: агрессия (в 
отношении людей и/или предметов), самоагрессия; полевое поведение; проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и 
правил поведения (оставление класса, выход из школы без предупреждения взрослых и др.); в случаях эпилепсии, других сопутствующих 
нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех ситуациях, когда ребенок использует предметы не по назначению (например, для оральной 
стимуляции), что вызывает угрозу травмирования ребенка или повреждение, либо утрату предмета. 

Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в СИПР и выполняются в соответствии с индивидуальным расписанием ухода и 
потребностью в присмотре, которые отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, осуществляющего уход и 
присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и средств. 

VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР. 
VII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает задачи, направленные на повышение информированности 

семьи об образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы 
контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических 
проблем семьи. 

VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальные 
средства реабилитации, необходимых для реализации СИПР. 

IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе 
мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в 
СИПР. Например, «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет 
действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», 
«действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты 
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образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе 
итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период. 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР 
результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных 
потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов 
образования данной категории обучающихся. 

Усвоение предметных результатов по отдельным учебным предметам 

Образователь 
ная область 

Предмет Возможные результаты образования 

Язык и речь Русский язык Минимальный уровень: 
знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; разбор 

слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; образование слов с 
новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 
различение изученных частей речи по вопросу и значению; 
использование на письме орфографических правил после предварительного 

разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 
составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 
установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 
учителя; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды 
(с помощью учителя); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; 
различение предложений, разных по интонации; 
нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

учителя); 
участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого 

для раскрытия его темы и основной мысли; выбор одного заголовка из нескольких пред-
ложенных, соответствующих теме текста; оформление изученных видов деловых бумаг с 
опорой на представленный образец; письмо небольших по объему изложений по-
вествовательного текста и повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) 
после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; составление и 
письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного характера (с 
элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным 
словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и 
языкового оформления 

Достаточный уровень: 
знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 
разбор слова по составу с использованием опорных схем; 
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 
дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным 

признакам; 
определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 
учителя; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи 
(под руководством учителя); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 
составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, 

опорным словам, на предложенную тему и т. д.; 
установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре 

предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме; 
нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием 

опорных схем; 
составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 
составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 
различение предложений (с помощью учителя) различных по цели высказывания; 
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста 

(с помощью учителя); 
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 
оформление всех видов изученных деловых бумаг; 
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 
необходимых языковых средств (55-60 слов). 

Чтение Минимальный уровень: 
правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 
определение темы произведения (под руководством учителя); ответы на вопросы 
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учителя по фактическому содержанию произведения своими словами; участие в 
коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного под 
руководством учителя текста; пересказ текста по частям на основе коллективно 
составленного плана (с помощью учителя); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 
установление последовательности событий в произведении; определение главных героев 
текста; составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана 
и по вопросам учителя; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с 
помощью учителя; 

заучивание стихотворений наизусть (7-9); 
самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 
Достаточный уровень: 
правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 
ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение); 
определение темы художественного произведения; 
определение основной мысли произведения (с помощью учителя); 
самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 
формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя); 
различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 
определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного 

отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с 
помощью учителя); 

пересказ текста по коллективно составленному плану; 
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с 

опорой на контекст; 
ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

взрослого); самостоятельное чтение художественной литературы; 
знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

Математика Математика Минимальный уровень: 
знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 
знание таблицы сложения однозначных чисел; 
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 
письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 
алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 
выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том 
числе с использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 
длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая, 
десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 
параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 
многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 
знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в пределах 

1 000 000; 
знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 
знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема; 
устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и 

при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 
письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 
выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 
нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 
выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями 

с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования 
микрокалькулятора; 

решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 арифметических 
действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 
параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 
прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 
построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных 
относительно оси, центра симметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 
представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 
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Обществознание История 

Отечества 
Минимальный уровень: 
знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 
знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 
знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 
понимание значения основных терминов-понятий; 
установление по датам последовательности и длительности исторических событий, 

пользование «Лентой времени»; 
описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, 

составление рассказов о них по вопросам учителя; 
нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 
объяснение значения основных исторических понятий с помощью учителя. 
Достаточный уровень: 
знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий 

отечественной истории; 
знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их 

причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических 
событиях, формулировка выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 
знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики 
исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности 
важнейших исторических событий; 

понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой на 
ее «легенду»; 

знание основных терминов понятий и их определений; 
соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности 

исторических событий; 
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 
поиск информации в одном или нескольких источниках; 
установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими 

событиями и явлениями. 

География Минимальный уровень: 
представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных 
стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование 
условных знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по 
карте при помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов 
и явлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 
критериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений 
и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер 
безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 
применение элементарных практических умений и приемов работы с географической 

картой для получения географической информации; 
ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, 

оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 
нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 
применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 
называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических 

памятников своей области. 

Этика Минимальный уровень: 
представления о некоторых этических нормах; 
высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений 

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных 
представлений об этических нормах и правилах; 

признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь 
свою точку зрения. 

Достаточный уровень: 
аргументированная оценка поступков героев литературных произведений 

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных 
представлений об этических нормах и правилах; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 
этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей позиции в 
процессе личного и делового общения, соблюдение этики взаимоотношений в процессе 
взаимодействия с разными людьми. 

Основы 
социальной 

жизни 

Минимальный уровень: 
представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов 

продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для 
здорового образа жизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством учителя; 
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представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления 

пищи; соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 
знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; 
знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 
знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение 

типовых практических задач под руководством педагога посредством обращения в 
предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 
совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 
первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 
представления о различных видах средств связи; 
знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 
знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 
Достаточный уровень: 
знание способов хранения и переработки продуктов питания; 
составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 
самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 
самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 
соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и 

т.д.; 
соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; 
некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье 

посуды и т. п.); 
навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством 

взрослого); 
пользование различными средствами связи для решения практических житейских 

задач; 
знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 
составление различных видов деловых бумаг под руководством учителя с целью 

обращения в различные организации социального назначения; 

Естествознание Природоведение Минимальный уровень: 
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 
представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 
отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 
соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значение в жизни человека; 
соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 
выполнение несложных заданий под контролем учителя; 
адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки 

педагога. 
Достаточный уровень: 
узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 
педагога; 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер — травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; 
медонос; растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 
уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 
знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 
участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете 

изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 
выполнение здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового 

контроля), осмысленная оценка своей работы и работы одноклассников, проявление к ней 
ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 
объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 
осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

Естествознание 

Биология Минимальный уровень: 
представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; 
знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение 

изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 
знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе, 

техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 
выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой; 
описание особенностей состояния своего организма; 
знание названий специализации врачей; 
применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной 
помощи). 

Достаточный уровень: 
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представления об объектах неживой и живой природы, организме человека; 
осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 
установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы 

и функции); 
знание признаков сходства и различия между группами растений и животных; выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 
узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 
знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 
знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 
температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 
объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 
помощи педагога (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи при вывихах, 
порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 
учебно-трудовых ситуациях. 

Технология Профильный 
труд 

Минимальный уровень: 
знание названий некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 
представления об основных свойствах используемых материалов; 
знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе 

с производственными материалами; 
отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы; 
представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей 

(на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной 
машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора и др.); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, 
санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных произ-
водственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.); 

чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе 
изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, ме-
таллообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и 
производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.); 

понимание значения и ценности труда; 
понимание красоты труда и его результатов; 
заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 
понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 
выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится»/«не нравится»); 
организация (под руководством учителя) совместной работы в группе; 
осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности; 
выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них; 
комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 
проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и 

результатам их работы; 
выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 
посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и 

окружающей среды. 
Достаточный уровень: 
определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, 
декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач 
предметно-практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 
планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы; 
знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной 

обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 
осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 
понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовой деятельности. 

Технология 

Домоводство Минимальный уровень: 

Технология 

Домоводство 
иметь представления о разных группах продуктов питания; 
знать отдельные виды продуктов питания, относящихся к различным группам; 
понимать их значение для здорового образа жизни человека; 
уметь приготовить несложные виды блюд под руководством учителя; 
иметь представление о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовление пищи; 
соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 
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знать отдельные виды одежды и обуви, некоторые правила ухода за ними; 
уметь соблюдать усвоенные правила в повседневной жизни; 
знать правила личной гигиены и уметь их выполнять под руководством взрослого; 
знать названия предприятий бытового обслуживания и их назначение; 
уметь решать типовые практические задачи под руководством педагога посредством 

обращения в предприятия бытового обслуживания; 
знать названия торговых организаций, их виды и назначение; 
уметь совершать покупки различных видов товара под руководством взрослого; 
иметь представление о статьях семейного бюджета; 
коллективный расчет расходов и доходов семейного бюджета; 
иметь представление о различных видах средств связи; 
знать и соблюдать некоторые правила поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 
знать названия организаций социальной направленности и их назначение 
Достаточный уровень: 
знать способы хранения и переработки продуктов питания; 
составлять меню из предложенных продуктов питания; 
самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда; 
самостоятельно совершать покупки различных видов товара; 
соблюдать правила личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и 

т.д.; 
соблюдать правила поведения в доме и общественных местах; 
иметь представление о морально-этических нормах поведения; 
иметь навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды 

и т. п.); 
обращаться в различные медицинские учреждения, вызывать врача на дом, покупать 

лекарства и т.д.; 
пользоваться различными средствами связи, в том числе и Интернет-средствами; 
знать основные статьи семейного бюджета, уметь вести его расчет; 
составлять различные виды деловых бумаг под руководством учителя с целью 

обращения в различные организации социального назначения 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Минимальный уровень: 
знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 
демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку; комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 
столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя); комплексов 
упражнений для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 
качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством учителя); 
выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в зависимости от погодных 

условий и времени года; 
знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

координация; 
демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 

лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 
определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством учителя); 
выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

учебной деятельности; 
выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством учителя); 
участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 
представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 
оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 
применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры. 
Достаточный уровень: 
представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе 

о Паралимпийских играх и Специальной олимпиаде; 
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа; комплексы 
упражнений для укрепления мышечного корсета; 

выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 
знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий; 
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и досуга 

с использованием средств физической культуры; 
знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела), 
подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений 

(под руководством учителя); 
выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом уровне; 
участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с 

природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 
доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и 

предложение способов их устранения; 
объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение ошибок 

(с помощью учителя); ведение подсчета при выполнении общеразвивающих упражнений; 
использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений; 
пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 
правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 
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правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Минимальный уровень: 
знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 
требований при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и 
др.; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 
«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 
пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 
знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям учителя; 
рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование 

работы; 
осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 
владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 
рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; 
передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 
передачи фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 
предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 
получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 
предметов и действий. 

Достаточный уровень: 
знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и 

др.); 
знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, 

Городец, Хохлома и др.); 
знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; знание выразительных средств изобразительного искусства: 
«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», 
«цвет», объем и др.; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 
стилизации формы предмета и др.; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, 
рабочей тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 
представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 
(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 
применение разных способов лепки; рисование с натуры и по памяти после 
предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого 
объекта; 

рисование по воображению; различение и передача в рисунке эмоционального 
состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 
декоративно-прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 
сюжетное изображение. 

Искусство 

Музыка Минимальный уровень: 
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, 

гитара); 
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 
простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 
согласных звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 
различение песни, танца, марша; передача ритмического рисунка попевок (хлопками, 

на металлофоне, голосом); 
определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые, грустные и спокойные); 
владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 
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Достаточный уровень: 
самостоятельное исполнение разученных детских песен; 
знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 
представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.); 
представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 
пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 
ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 
исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 
владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной 

речи. 
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1.3. Система оценки достижений обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), планируемых результатов освоения АООП 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР 
результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных 
потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов 
образования данной категории обучающихся. 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР, разработанной на основе АООП 
образования обучающихся с умеренными, тяжелыми, глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по 
итогам учебного года. 

Оценка качества учебно-воспитательного процесса базируется на ежегодном анализе различных сторон развития личности обучающихся с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью. При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП 
ориентиром является представленный в данной АООП перечень планируемых результатов. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися личностных достижений осуществляется на основании применения метода 
экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) и 
осуществляется в форме психолого- медико-педагогического консилиума (далее - ПМПК). ПМПК - постоянно действующий, скоординированный и 
объединенный общими целями коллектив специалистов Школы, разрабатывающий ту или иную стратегию сопровождения обучающегося. ПМПК 
решает следующие задачи: 

• выявление характера и причин отклонений в развитии, поведении и обучении обучающихся; 
• разработка программ учебно-воспитательных, коррекционно-развивающих и социальных мер для обучающихся; 
• определение путей и средств коррекционно-развивающей работы для педагогов, родителей; 
• выявление динамики развития обучающихся. 
Планирование и направление деятельности консилиума определяются согласно годовому плану, в котором отражаются значимые периоды 

развития и специфика работы Школы. 
Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с ТМНР АООП в обязательном порядке учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку 
основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 
0 баллов — нет фиксируемой динамики; 
1 балл — минимальная динамика; 
2 балла — удовлетворительная динамика; 
3 балла — значительная динамика. 
Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в дневник наблюдений обучающегося, что позволяет не только 
представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 
компетенциям. 

К процессу аттестации обучающегося привлекаются члены его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки 
достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. 
Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень 
жизненной компетенции. По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика 
учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций. 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основной 
общеобразовательной программы образования осуществляется школой. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 
основной общеобразовательной программы образования для обучающихся данной категории является достижение результатов освоения СИПР 
последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. 

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися 
специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения обучающихся 
важно учитывать затруднения в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как 
показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР и взаимодействие следующих компонентов: 
• что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 
• что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 
• насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 
При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого 

обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе 
выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий 
обучающимся с умеренными, тяжелыми, глубокими нарушениями при необходимости может оказываться следующая помощь: 

• разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; 
• задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При оценке результативности достижений необходимо учитывать 

степень самостоятельности ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, 
основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно»; 

«выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной); «выполняет действие по образцу»; 
«выполняет действие с частичной физической помощью»; 
«выполняет действие со значительной физической помощью»; 
«действие не выполняет»; 
«узнает объект»; 
«не всегда узнает объект»; 
«не узнает объект». 
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся данной категории в каждой образовательной области создает основу для 

корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы. В случае затруднений в оценке 
сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка 
нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты. 

Внеучебные достижения обучающихся с нарушениями интеллекта в умеренной, тяжелой, глубокой степени, ТМНР оформляются в форме 
«портфолио» (дневника, накопительной папки). «Портфолио» обучающегося представляет собой форму и процесс организации (коллекция, отбор и 
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анализ) образцов и продуктов: всех контрольно-проверочных и диагностических работ (входная, итоговая, диагностическая, тематическая 
проверочная работы) и их оценочных листов; продуктов учебно-познавательной деятельности школьника (творческие работы, самостоятельные 
работы и т.п.); «карт знаний», а также соответствующих информационных материалов из внешних источников (одноклассников, учителей, 
родителей и т.п.), предназначенных для последующего их анализа, всесторонней количественной и качественной оценки личностных и предметных 
достижений обучающегося и дальнейшей коррекции процесса обучения. 

Виды контрольно-оценочной деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР отображены в 
таблице. 

Вид 
контрольно-оценочно 
й деятельности 

Сроки 
проведения 

Содержание Формы и виды оценки 

Мониторинг 
«Динамика 
развития 
личности» 

Сентябрь, 
апрель 

Определение уровня сформированности 
«жизненных» компетентностей: 
доступных навыков коммуникации, 
самообслуживания, бытовой и доступной 
трудовой деятельности. 

Экспертная оценка по специально 
созданным оценочным листам, 
сравнительный анализ по графическим 
схемам, диаграммам. 

Мониторинг и 
оценка 

освоения СИПР 

Декабрь, 
май 

Оценка уровня сформированности 
представлений, действий/операций, внесенных 
в СИПР. 

Результаты за оцениваемый 
период оформляются описательно 

в дневниках наблюдения и в форме 
характеристики за учебный год. 

Предъявление 
(демонстрация) 
достижений 
ученика за год. 

Май Учитель и ученик (в зависимости от 
психофизического состояния и особеностей 
личности ребенка) демонстрирует портфолио, 
презентацию или др. формы. 

В портфолио, презентации и 
др. представлены личностные 

достижения учащегося за учебный год. 

Предъявление 
(демонстрация) 
достижений 
ученика за год. 

Учитель и ученик (в зависимости от 
психофизического состояния и особеностей 
личности ребенка) демонстрирует портфолио, 
презентацию или др. формы. 

В портфолио, презентации и 
др. представлены личностные 

достижения учащегося за учебный год. 

I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Программа формирования базовых учебных действий 
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР 

направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью и 
включает следующие задачи: 

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 
обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 
• направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
• умение выполнять инструкции педагога; 
• использование по назначению учебных материалов; 
• умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 
• в течение определенного периода времени, 
• от начала до конца, 
• с заданными качественными параметрами. 
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, 

алгоритмом действия и т.д. 
Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Решение поставленных задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально 
организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

2.2. Программы учебных предметов (Даны в Приложении) 
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2.3. Программы коррекционных курсов 
Содержание коррекционной работы c обучающимися с умеренными, тяжёлыми, глубокими интеллектуальными нарушениями, с ТМНР 

находит свое отражение в СИПР. 
Коррекционная работа, проводимая в Школе с обучающимися с умеренными, тяжелыми интеллектуальными нарушениями, с ТМНР 

представляет собой систему психолого-педагогических средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и 
физическом развитии данной категории обучающихся. 

Коррекционная работа с детьми, обучающимися по данной АООП проводится: 
• в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и 
сознательность в обучении); 

2.4. Программа духовно - нравственного развития 

2.4.1. Цели и задачи Программы духовно-нравственного развития обучающихся с легкой и умеренной умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 
Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе любви к Родине, уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей 
страны, на формирование основ социально ответственного поведения. 

Реализация программы проходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 
Школы, семьи и других организаций. 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение 
обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них 
нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с легкими интеллектуальными нарушениями в области формирования 
личностной культуры: 
• формирование способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
• формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 
• формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 
• формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию 

ответственности за их результаты. 
В области формирования социальной культуры: 

формирование основ российской гражданской идентичности - усвоенного, осознанного и принимаемого самим обучающимся 
образа себя как гражданина России; 

пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за свои дела и поступки, за 
Отечество; 

формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к 
вере и религиозным убеждениям; 

формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и 
образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 
формирование представления о семейных ценностях, тендерных семейных ролях и уважения к ним; 

формирование отношения к семье как основе российского общества; 
активное участие в сохранении и укреплении положительных семейных 
традиций; 

• знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 
2.4.2. Основные направления духовно-нравственного развития обучающихся с легкой и умеренной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с легкой и умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных 
сторон духовно - нравственного развития личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающихся основано на определённой системе базовых национальных 
ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися на доступном для них уровне. 

Организация духовно-нравственного развития обучающихся осуществляется по следующим направлениям: 
- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека; 
- воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно- нравственного поведения; 
- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 
воспитание). 

Все направления духовно-нравственного развития важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе 
отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 

В основе реализации программы духовно-нравственного развития положен принцип системно-деятельностной организации 
воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, 
общественно значимой деятельности школьников. 

Содержание различных видов деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно 
интегрировать в себя и предполагать формирование заложенных в программе духовно-нравственного развития общественных идеалов и 
ценностей. 

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют 
нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, 
своей личностью формирует устойчивые представления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между 
людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно-нравственного развития детей. 
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Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребёнку первый пример нравственности. Пример окружающих имеет 

огромное значение в нравственном развитии личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также множеством примеров духовно-нравственного поведения, которые 

широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной 
культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. Важно использовать и примеры 
реального нравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам циничного, аморального, откровенно 
разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, 
телевидение и другие источники информации. 

Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежит в основе их социализации и 
интеграции в общество, призвано способствовать преодолению изоляции проблемного детства. Для этого необходимо формировать и 
стимулировать стремление ребёнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, 
участвовать в совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека: 
• элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его 

важнейших законах; 
• представления о символах государства — Флаге, Гербе России; 
• элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 
• элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России; 

интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 
уважительное отношение к русскому языку как государственному; 
начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о 
единстве народов нашей страны. 
Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; элементарные представления о роли традиционных религий 
в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; представления о правилах этики, культуре речи; 

стремление недопущения совершения плохих поступков, умение признаться в проступке и проанализировать его; 
представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, 

телевизионных передач, рекламы; 
• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач. 
Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни: 

• представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении трудовой деятельности в жизни человека и 
общества; 

• уважение к труду и творчеству старших и младших товарищей, сверстников; 
• элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 
• организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом деятельности; 
• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 
(эстетическое воспитание): 
• формирование элементарных представлений о душевной и физической красоте человека; 
• формирование умения видеть красоту природы, труда и творчества; 
• развитие стремления создавать прекрасное (делать «красиво»); 
• закрепление интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 
• стремление к опрятному внешнему виду; 
• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

2.5. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающихся 

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР вести здоровый образ жизни и бережно относится к природе. Программа 
направлена на решение следующих задач: 

• формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, 
безопасного для человека и окружающей среды; 

• формирование осознанного отношения к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима 
дня; 

• формирование и развитие познавательного интереса и бережного отношения к природе; формирование знаний о правилах здорового 
питания; использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и спорта) для обучающихся с учетом их возрастных, 
психофизических особенностей; 

• формирование негативного отношения к факторам, нарушающим здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность, 
курение, алкоголь, наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного питания и др.; 

• формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния 
здоровья; формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, простейших умений поведения в экстремальных 
(чрезвычайных) ситуациях. 

С учетом индивидуальных образовательных потребностей, обучающихся задачи программы, конкретизируются в СИПР и реализуются на 
уроках по предметам: «Физкультура», в ходе коррекционных занятий, а также в рамках внеурочной деятельности. 

Основными организационными формами внеурочной деятельности, на основе которых реализуется содержание программы, являются: 
режим труда и отдыха, проекты, спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, походы и др. 

2.6. Программа коррекционной работы 
2.6.1. Общие положения программы коррекционной работы 

Коррекционная работа, проводимая в Школе с обучающимися с интеллектуальными нарушениями, представляет собой систему 
психолого-педагогических средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и физическом развитии данной 
категории обучающихся. 

В соответствии с требованиями Стандарта целью программы коррекционной работы (далее - ГГКР) является создание системы 
комплексного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с интеллектуальными нарушениями, 
позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода 
в образовательном процессе. 

Задачи Программы коррекционной работы: 
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- выявление характера особых образовательных потребностей, обучающихся с интеллектуальными нарушениями, обусловленных структурой 
и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающихся с интеллектуальными нарушениями с 
учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии); 
- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом 
индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, обучающихся; 
- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с интеллектуальными нарушениями; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с интеллектуальными нарушениями консультативной и методической 
помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым и другим вопросам, связанным с воспитанием и обучением. 
Наиболее важными аспектами коррекционной работы в школе являются соблюдение принципов: 

приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому 
обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей; 

системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления 
и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 
личности; 

вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных 
потребностей и возможностей психофизического развития; 

единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического 
и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы; 

добровольности посещения занятий; 
многообразия направлений и разработки широкого спектра «каталога деятельностей» в рамках реализации ПКР; 
сотрудничества с семьей, основанный на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 

влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 
Работа специалистов школы осуществляется в инновационном режиме, создаются условия для научно-исследовательской деятельности. 
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится: 

— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 
дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и 
сознательность в обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий 
(коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с интеллектуальными нарушениями связана с особенностями развития 

данной категории детей, которая отражена в следующей таблице. 

Структура дефекта: 
1) органическое поражение головного мозга (особенно выраженно страдает кора головного 

мозга, большей степени - лобные доли); 
2) стойкое тотальное нарушение познавательной деятельности, поведенческие 

расстройства, нарушение функций самоконтроля 
Особенности Внешние Особенности Рекомендации по 

развития проявления учебной 
деятельности 

обучению 

мышление: Чаще всего Не дослушивает доступность содержания 
наименьший потенциал контакт носит инструкции, познавательных задач; 
в развитии всех поверхностный и приступает к систематическая 
операций мышления; формальный деятельности по актуализация 
менее всего развито характер имеющимся у него сформированных знаний 
словесно-логическое В повседневной шаблонам. и умений; 
мышление; практике могут Пасует перед специальное обучение 

нарушены все поддержать беседу трудностями (если «переносу» с учетом 
функции внимания, на темы из личного задание сложнее, изменяющихся условий 
памяти (особенно опыта. чем может учебных, 
произвольной), Умственно выполнить познавательных, 
восприятия; отсталые дети часто ребенок, может трудовых и других 

воображение: ориентируются па развиться ситуаций; 
примитивное, неточное, буквальное негативизм и обеспечение особой 

схематичное; выполнение агрессия). пространственной и 
- речь: инструкции, не Трудности временной организации 
недоразвитие всех понимают (иногда образовательной среды; 
сторон; условности ситуации невозможность) использование 
- моторная сфера: усвоения преимущественно 
наибольшие трудности в общеобразовательных позитивных средств 
использовании мелкой стандартов стимуляции 
моторики пальцев; всех уровней деятельности и 
эмоционально- образования поведения 

мотивационная сфера: обучающихся, 
примитивность демонстрирующих 
интересов, доброжелательное и 

потребностей, мотивов уважительное 
отношение к ним; 
развитие мотивации и 
интереса к познанию 
окружающего мира с 
учетом возрастных и 
индивидуальных 
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особенностей 
обучающегося к 
обучению и социальному 
взаимодействию со 
средой; 
стимуляция 
познавательной 
активности, 
формирование 
позитивного отношения 
к окружающему миру 

Указанные особенности определяют специфику организации и содержания комплексного психолого-педагогического сопровождения 
процесса освоения АООП обучающимися с интеллектуальными нарушениями. Это сопровождение рассматривается как систематическая 
деятельность специалистов, направленная на сохранение, укрепление и развитие здоровья обучающихся, их успешное обучение и развитие в 
открытом социально-педагогическом пространстве Школы. 
2.6.2. Характеристика основных направлений коррекционной работы 
Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 
программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей: 
— развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 
— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
— определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий. 
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 
— сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование), 
— психолого-педагогический эксперимент, 
— наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 
— беседы с учащимися, учителями и родителями, 
— изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 
— оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащимися и др.). 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, 
коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
— составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося (совместно с педагогами), 
— формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся, 
— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее 

социально-личностное развитие, 
— разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 
потребностями, 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития учащихся, 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения, 
— социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы: 
— занятия индивидуальные и групповые, 
— игры, упражнения, этюды, 
— психокоррекционные методики и технологии, 
— беседы с учащимися, 
— организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 
воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных учащихся, 
— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в 

освоении общеобразовательной программы. 
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 
— беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогов, родителей, 
— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 
4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 

родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др. 

Информационно-просветительская работа включает: 
— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий детей, 
— оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 
— психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности, 
— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 
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5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его 

родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи 
и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 
— разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную 

интеграцию в общество, 
— взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи. 
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы: 
— индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 
— лекции для родителей, 
— анкетирование педагогов, родителей, 
— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

В общеобразовательном учреждении реализуются программы коррекционно-развивающих занятий, разработанные 
педагогами-психологами, учителями. 

Основные направления, формы и методы коррекционной работы 
Существенной чертой коррекционно-развивающего учебно-воспитательного педагогического процесса является 

индивидуально-групповая работа, направленная на коррекцию индивидуальных недостатков развития учащихся, проводимая учителем МКОУ 
Лужницкая ООШ, оказывающем психолого-педагогическое сопровождение. 

План работы по психолого-педагогическому сопровождению 
детей с ОВЗ 

на 2023- 2024 учебный год 
Направления работы: 

1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их 
комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях 
образовательного учреждения. 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ в условиях общеобразовательного учреждения; 
способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных); 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья 
и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 
развития и социализации обучающихся. 

4. Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 
образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как 
имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 
Цель: Обеспечить системный подход к обеспечению условий для развития детей с ОВЗ и детьми, испытывающими трудности в 

обучении и оказать помощь этой категории учащихся в освоении основной образовательной программы. 

Задачи: 
1. Выявлять особые образовательные потребности детей с ОВЗ, обусловленные особенностями их физического и психического развития 

путем мониторинга уровня познавательного и личностного развития учащихся. 
2. Вести планомерную коррекционно-развивающую работу с детьми с ОВЗ, направленную на коррекцию недостатков развития и 

формированию УУД. 
3. Обеспечить сопровождение детей с ОВЗ и их родителей (законных представителей) необходимой информацией по вопросам обучения и 

воспитания в ОУ. 

План работы 

Месяц, 
срок 

Мероприятия Ответственные/ 
привлеченные лица 

Изучение личных дел детей с ОВЗ. Педагог-психолог 

Диагностика познавательного и личностного развития детей с ОВЗ. 
Определение направлений работы. 

Педагог-психолог 

•Q р 
Ю 
£ 

Составление списка детей с ограниченными возможностями здоровья. Педагог-психолог 

К е о 
Рекомендации классным руководителям, учителям, работающим с детьми с ОВЗ. Педагог-психолог 

Вовлечение детей в кружки, секции, объединения по интересам. Кл. руководитель. 

Организация планомерной коррекционно-развивающей работы с учащимися с ОВЗ. 
Педагог-психолог 

Посещение учащихся с ОВЗ на дому. Кл. руководитель 
Педагог-психолог 

а « о г 

Привлечение к участию в мероприятиях класса, школы, района. Кл, руководитель, 
Педагог-психолог, 
Завуч ВР. 

к К <и ч 
Индивидуальные консультации по вопросам построения взаимоотношений 

ребенка и сверстников. 
Педагог-психолог 

т 
m 

Информирование родителей (законных представителей) по вопросам 
обучения и воспитания их детей. 

Педагог-психолог 
Кл. руководитель 

Оформление необходимой документации (списки, банк данных, диагностика, 
планирование) 

Педагог-психолог 

О
кт

яб
рь

 Родительское собрание: «Семья и ее роль в развитии и воспитании ребенка с 
ОВЗ» 

Кл. руководитель 
Педагог-психолог 
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Н
оя

бр
ь Заседание МО классных руководителей «Формирование толерантного 

отношения в обществе к проблемам детей с ОВЗ» 
Кл. руководитель 
Педагог-психолог 
завуч ВР. 

Д
ек

аб
рь

 
Подготовка участия детей с ОВЗ к участию в новогодних праздниках. 

Разучивание песен и стихов. 
Кл. руководитель, 
Педагог-психолог 

М
ар

т Подготовка и организация досуга в лагере дневного пребывания для детей с 
ОВЗ (план прилагается). 

Педагог-психолог 
Кл. руководитель 

Организация оздоровления детей с ОВЗ в летний период. Кл. руководитель 
Администрация 
Педагог-психолог 

М
ай

 Совещание при директоре «Итоги работы с детьми с ОВЗ» Администрация 
Кл. руководитель 
Педагог-психолог 

Подготовка отчета о работе педагога-психолога за учебный год. Педагог-психолог 
Администрация 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 
1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 
- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 
- развитие навыков каллиграфии; 
- развитие артикуляционной моторики. 
2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
- развитие зрительного восприятия и узнавания; 
- развитие зрительной памяти и внимания; 
- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 
- развитие пространственных представлений ориентации; 
- развитие представлений о времени; 
- развитие слухового внимания и памяти; 
- развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 
3. Развитие основных мыслительных операций: 
- навыков соотносительного анализа; 
- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 
- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 
- умения планировать деятельность; 
- развитие комбинаторных способностей. 
4. Развитие различных видов мышления: 
- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями). 
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.). 
6. Развитие речи, овладение техникой речи. 
7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

С этой целью проведения с учащимися проводятся индивидуальные занятия, направленные на обеспечение коррекции недостатков в 
физическом и (или) психическом развитии детей, их социальную адаптацию. 
Программы, реализуемые в образовательном учреждении по коррекционной работе 

№ Предметы образовательных 
областей 

Класс Основные цели и задачи 

5 Логопедические занятия 
Обязательные индивидуальные 
и групповые (коррекционные) 
занятия 
МКУ ЦРО Куйбышевского 
района 

5-7 Цель: создание условий для коррекции и развития нарушений устной и 
письменной речи, психических процессов обучающихся; восполнения 
пробелов в их знаниях; повышение познавательной активности учащихся 

6 Занятия психолога 
Обязательные индивидуальные 
и групповые (коррекционные) 
занятия 

МКОУ Лужницкая ООШ 

5-9 Цель: обеспечение максимальной социально-психологической адаптации 
обучающихся в окружающем социуме; оказание им помощи в определении 
своих возможностей с учетом их индивидуальных особенностей, 
-содействие личностному и интеллектуальному развитию воспитанников 
на каждом возрастном этапе развития 

2.7. Программа внеурочной деятельности 
Реализация АООП осуществляется через урочную и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность рассматривается как 

неотъемлемая часть образовательного процесса и характеризуется как образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 
классно-урочной системы, и направленная на достижение планируемых результатов освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы образования. 

Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-оздоровительное, нравственное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное развитие личности и осуществляется по соответствующим направлениям. 

Задачи внеурочной деятельности: развитие творческих способностей обучающихся; развитие интересов, склонностей, способностей 
обучающихся к различным видам деятельности; создание условий для развития индивидуальности ребенка; формирование умений, навыков в 
выбранном виде деятельности; создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; приобретение опыта общения, 
взаимодействия с разными людьми, сотрудничества, расширение рамок общения в социуме, контактов обучающихся с обычно 
развивающимися сверстниками. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых 
предусмотрена совместная деятельность детей с умственной отсталостью, с ТМНР и детей, не имеющих каких-либо нарушений развития, из 
различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как обучающихся с 
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нарушениями развития, так и их обычно развивающихся сверстников. Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных 
мероприятий обеспечиваются условия, благоприятствующие самореализации и успешной совместной деятельности для всех ее участников. 

Развитие личности происходит в ходе организации и проведения специальных внеурочных мероприятий, таких как: игры, экскурсии, 
занятия в кружках по интересам, творческие фестивали, конкурсы, выставки, соревнования («веселые старты», олимпиады), праздники, 
лагеря, походы, реализация доступных проектов и др. 

Направление внеурочной деятельности Название 5-9 классы 

Информационно 
просветительские занятия 
патриотической, интеллектуальной, 
нравственной и экологической 
направленности 

Цикл занятий «Разговоры о 
важном» 5,7 классы по 1 часу Информационно 

просветительские занятия 
патриотической, интеллектуальной, 
нравственной и экологической 
направленности 

Курс «Люби и знай свой язык» 

Информационно 
просветительские занятия 
патриотической, интеллектуальной, 
нравственной и экологической 
направленности 

Курс «Магия математики» 

Информационно 
просветительские занятия 
патриотической, интеллектуальной, 
нравственной и экологической 
направленности Курс «Прекрасное рядом» 5,7 классы (1 час) 
Занятия по формированию 
профориентационной грамотности 
обучающихся 

Курс «Россия - мои горизонты» 7 класс (1час) 

Занятия, направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом плане 

Курс «Здоровым быть-здорово» 
5,7 классы 

(1 час) 

Занятия, направленные на удовлетворение 
соц. интересов и потребностей обучающихся, 
на педагогическое сопровождение 
деятельности социально ориентированных 
ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов 
Ученического самоуправления, на 
организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной 
направленности 

Курс «Я-Лидер» 
5,7 классы 

(1 час) Занятия, направленные на удовлетворение 
соц. интересов и потребностей обучающихся, 
на педагогическое сопровождение 
деятельности социально ориентированных 
ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов 
Ученического самоуправления, на 
организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной 
направленности 

Мероприятия в рамках 
деятельности РДШ 5,7 классы 

2.8. Программа сотрудничества с семьей обучающегося 
Среди множества проблем, касающихся обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, проблема работы с семьями таких детей 

занимает основное место. Все семьи, воспитывающие ребенка с ограниченными возможностями, нуждаются как в психологической 
поддержке, направленной на повышение самооценки родителей, оптимизацию психологического климата в семье, так и в педагогической 
помощи, которая связана с овладением необходимыми знаниями и навыками по воспитанию ребенка. 

Программа сотрудничества с семьей (далее - Программа), реализуемая МКОУ Лужницкая ООШ направлена на обеспечение 
конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося в 
интересах особого ребенка и его семьи. 

Программа направлена на выполнение следующих задач: 
1) психологическая поддержка семьи; 
2) повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка; 
3) обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР; 
4) обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и в Школе; 
5) организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения; 
6) организация участия родителей во внеурочных мероприятиях. 
Реализация задач по сопровождению семей, воспитывающих ребенка-инвалида, осуществляется через проведение 

следующих мероприятий: 

№ Мероприятие Задачи Время, периоды 
проведения 

Ответственный 

1. Заседания 
психолого-педагогического 
консилиума 

Диагностика, разрешение конфликтов, 
проблем, трудных жизненных ситуаций, 
затрагивающих интересы семьи и ребенка. 
Регулярный обмен информацией о ребенке, о 
ходе реализации АООП (СИПР) и результатах 
ее освоения. 
Привлечение родителей к образовательному 
процессу 

В 
соответствии 

с планом работы ППк 

Руководитель 
ППк 

2. Психокоррекционные 
детско-родительские 
занятия 

Формирование у родителей 
общепедагогической и 
коррекционно-развивающей компетентности. 

По запросу специалисты 
службы ППМС 

3. Индивидуальные 
консультации родителей со 
специалистами 

Оптимизация 
психологического климата в семье, 
оказание педагогической помощи, которая 
связана с овладением необходимыми знаниями 
и навыками по воспитанию ребенка 

По запросу специалисты 
службы ППМС 

4. Тематические семинары Информирование родителей по вопросам 
воспитания, обучения детей 

В течение 
года 

кл. руководители 

5. Дни открытых дверей Посещение родителями уроков/занятий (по 
желанию), информирование о динамике 
реализации программы 

1 раз в 
четверть 

6. Родительские собрания Освещение вопросов, 1 раз в администрация, 
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(общешкольные, классные) связанных с особенностями осуществления 

процесса обучения и воспитания обучающихся, 
взаимодействия с педагогами и сверстниками и 
др. 

полугодие 

кл. руководители, 
специалисты 

7. Личные встречи, беседы, в т. 
ч. электронными 
средствами; 

Предоставление семьям 
информации 
применительно к конкретным ситуациям, с 
которыми сталкиваются родители 

По запросу администрация, 
кл. руководители, 
специалисты 

службы ППМС 

8. Оформление 
информационных стендов, 
буклетов и других материалов 

Информирование 
родителей о различных 
направлениях деятельности школы 

В течение 
года 

специалисты 
службы ППМС 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план 
Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ Лужницкая ООШ, реализующей АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и 
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 
В реализации АООП в соответствии с примерной АООП выделено два этапа: I этап — 1-4 классы; II этап — 5-9 классы. 
Выбор вариантов сроков обучения определен МКОУ Лужницкая ООШ самостоятельно с учетом: особенностей психофизического развития 
обучающихся, сформированности у них готовности к школьному обучению и имеющихся особых образовательных потребностей; наличия 
комплекса условий для реализации АООП (кадровые, финансовые и материально-технические). 
На втором этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 
каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых 
образовательных потребностей этой категории обучающихся. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): формирование жизненных компетенций, 
обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 
окружение; формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 
этнокультурным ценностям; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) 
образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: учебные занятия, 
обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные; увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части; введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков в 
психическом и (или) физическом развитии; введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 
Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав образовательных областей и учебных предметов, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, образовательным областям и предметам. Учебный 
план составлен с соблюдением норм СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 года и рассчитан на дифференциацию обучения. 
Коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии и развитию психомоторики и сенсорных процессов продолжительность 15 
-25 мин. проводятся по мере надобности. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других 
нарушений. 
Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента и факультативные занятия, могут быть использованы по усмотрению 
учреждения на занятия по логопедии, развитию речи. Факультативные занятия проводятся с небольшими группами обучающихся для 
получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессии и 
свободной ориентировки в современном обществе и быту. 

. Учебный план предусматривает: 
• 5-летний срок освоения образовательной программы. Продолжительность учебного года - 35 учебных недель; 
• Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель; 
• Продолжительность урока для 5-9 классов - 40 минут (в соответствии с нормами СанПиН); 
• Продолжительность учебной недели - 5 дней (в соответствии с нормами СанПиН); 
• 2 часа физической культуры (в соответствии с нормами СанПиН). Учебный план способствует укреплению единого 
образовательного пространства, обеспечивает единство требований, создание необходимой содержательной основы для успешной 
реабилитации и последующей социальной адаптации обучающихся с проблемами интеллектуального развития. 
В обязательную часть включены образовательные области и соответствующие им учебные предметы наиболее важные для развития и 

коррекции познавательной деятельности детей и подростков с нарушениями интеллекта легкой, умеренной степени. В этой части особое 
внимание уделяется развитию связной устной и письменной речи, усвоению элементарных основ математики, доступных предметов из 
естествоведческого и обществоведческого циклов. Особое внимание уделяется профильным (допрофессиональным) видам труда. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое направлено на обеспечение достижения важнейших 
целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 
• формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие 
обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 
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• формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 
потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) 
является неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные организации 
предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Выбор направлений внеурочной 
деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией. Чередование учебной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации АООП определяет образовательная организация. Для развития потенциала тех обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают 
трудности в усвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, 
модулей, темп и формы образования). 
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Годовой учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5, 7 классы 

Предметные 
области 

Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в год Всего Предметные 
области 

Классы 

Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речь 
Русский язык 170 140 310 

Язык и речь 
Чтение 136 140 276 

Математика Математика 170 175 345 

Обществознание 

Мир истории (пропед.) - - -

Обществознание 

История Отечества - 70 70 

Обществознание Этика 34 - 34 Обществознание 
География - 70 70 

Обществознание 

Основы социальной 
жизни - 35 35 

Естествознание 
Природоведение 68 - 68 

Естествознание 
Биология - 70 70 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 34 - 34 

Искусство 
Музыка 34 35 69 

Физическая 
культура Физическая культура 68 70 138 

Технологии 
Домоводство 102 - 102 

Технологии 
Профильный труд 170 210 380 

Итого 986 1015 2001 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Коррекционные технологии 5 6 7 8 9 Всего 

1. Логопедическая коррекция 0 0 0 
2. Игра и игрокоррекция 0 0 0 
3. Ритмика 0 0 0 
4. Психологический практикум 0 0 0 
5. Азбука гражданина 0 0 0 
Итого коррекционные технологии 0 0 0 
Внеурочная деятельность 136 175 311 
2/3 дня 136 175 311 
Всего к финансированию: 

136 175 311 
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Недельный учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
5, 7 классы 

Предметные 
области 

Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего Предметные 
области 

Классы 

Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речь 
Русский язык 5 4 9 

Язык и речь 
Чтение 4 4 8 

Математика Математика 5 5 10 

Обществознание 

Мир истории (пропед.) - - -

Обществознание 

История Отечества - 2 2 

Обществознание 
Этика 1 - 1 

Обществознание География - 2 2 Обществознание 

Основы социальной 
жизни - 1 1 

Естествознание 
Природоведение 2 - 2 

Естествознание Биология - 2 2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Физическая 
культура Физическая культура 2 2 4 

Технологии 
Домоводство 3 - 3 

Технологии Профильный труд 5 6 11 
Итого 29 29 58 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 29 32 61 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Коррекционные технологии 5 6 7 8 9 Всего 

1. Логопедическая коррекция 0 0 0 
2. Игра и игрокоррекция 0 0 0 
3. Ритмика 0 0 0 
4. Психологический практикум 0 0 0 
5. Азбука гражданина 0 0 0 
Итого коррекционные технологии 0 0 0 
Внеурочная деятельность 4 5 9 
2/3 дня 4 5 9 
Всего к финансированию: 4 5 9 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка 

по итогам учебного года. 

3.2. Календарный учебный график 
Календарный учебный график реализации образовательной программы на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2), федеральным календарным учебным графиком, с учетом 
требований СанПиН и мнения участников образовательного процесса. 
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Начало учебного года 01.09 2023 года 
Окончание учебного 

года 
5-8 классы: 28.05 2024 года 

9 класс: 17.05 2024 года (без учета итоговой аттестации) 
Начало учебных 

занятий 9-00 час 

Окончание учебных 
занятий 14-00/14-50 

Сменность занятий Занятия проводятся в одну смену 

Прод олжител ьность 
учебного года 

7,8 классы 5,6,9 класс Прод олжител ьность 
учебного года 35 недель 34 недели 

Режим работы 5-дневная учебная неделя 
Прод олжител ьность 

уроков 40 минут 

Регламентирование образовательного процесса 
Вид учебного периода Период 

Начало Окончание Продолжительность 

1 учебная четверть 01.09.2023г. 27.10.2023г. 8 учебных недель 

Осенние каникулы 28.10.2023г. 06.11.2023г. 9 календарных дней 

2 учебная четверть 07.11.2023г. 29.12.2023г. 8 учебных недель 

Зимние каникулы 30.12.2023г. 08.01.2024г. 10 календарных дней 

3 учебная четверть 09.01.2024г. 22.03.2024г. 11 учебных недель 

Весенние каникулы 23.03.2024г. 31.03.2024г. 9 календарных дней 

4 учебная четверть 
5-8 классы 01.04.2024г. 28.05.2024г. 8 учебных недель 

4 учебная четверть 
9 класс 01.04.2024г. 17.05.2024г. 7 учебных недель 

Летние каникулы 
5-8 классы 29.05.2024г. 31.08.2024г. 95 календарных дней 

3.3. План внеурочной деятельности 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 
Внеурочная деятельность в МКОУ Лужницкая ООШ направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от 
урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. 
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 
1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, 
естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 
сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 
интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 
волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 
формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 
дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 
профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне школы, 
класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 
историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе 
ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 
объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные 
собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование 
индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов- психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве МКОУ Лужницкая 
ООШ (безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 
неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 
социальной защиты обучающихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступныхобъектов отечественной 
культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве дидактического материала при реализации 
курсов внеурочной деятельности, так и быть основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду 
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отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 
лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 
определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для 
недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 
реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или 
на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине 
- России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о 
важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры 
о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизничеловека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 
отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Курс внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» направлен на формирование у школьников готовности к 
профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральном и региональном рынками труда. Цели 
и задачи курса: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; 
формирование представлений о развитии и достижениях страны, знакомство с отраслями экономики; знакомство с миром 
профессий, профессиональными навыками и качествами, системой профессионального образования в стране; создание 
обучающимися равных условий для самоопределения, карьерной навигации и профессионального развития с учетом персональных 
интересов и мотивов на благо процветания и благополучия страны. 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать 
индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 
музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их 
возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 
образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусмотрено использование ресурсов 
других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 
образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 
физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

План внеурочной деятельности 
на 2023-2024 учебный год. 

Направления Название курса 
Количество часов в неделю 

Направления Название курса 
5 6 7 8 9 

1 духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 
2 общеинтеллектуальное « Магия математики» - -
3 социальное « Я-Лидер» 1 1 
4 общекультурное «Люби и знай свой язык» - -
5 спортивно-оздоровительное « Быть здоровым-здорово!» 1 1 
6 общекультурное « Прекрасное рядом» 1 1 
7 социальное «Россия - мои горизонты» - 1 

ИТОГО 4 5 

3.4. Календарный план воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы разработан на основе федерального плана воспитательной работы и содержит все 

мероприятия федерального плана 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образовательных организаций. 

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы проводить иные 

мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Федеральный план воспитательной работы 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
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3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарностив борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудниковорганов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистскихвойск в Сталинградской битве; 
8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долгза пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности 

и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. Август: 
Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

План воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 
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2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год семьи 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 
Всероссийский открытый урок "ОБЖ" 
(урок подготовки детей к действиям в 
условиях различного рода 
чрезвычайных ситуаций) 

5-9 1 сентября Классные руководители 

Социально-психологическое 
тестирование с целью выявления 
отношения обучающихся к 
наркотическим веществам и склонности 
к употреблению ПАВ 

7-9 октябрь Заместитель директора 
по ВР, педагог-психолог, 
классные руководители, 
учитель информатики 

Мероприятия месячников безопасности 
и гражданской защиты детей (по 
профилактике ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, терроризма, 
разработка схемы-маршрута 
«Дом-школа-дом», 
учебно-тренировочная эвакуация 
обучающихся из здания) 

5-9 сентябрь Заместитель директора 
по ВР, классные 

руководители, учитель 
ОБЖ 

Деятельность школьного отряда ЮИД 
«Светофорик» 
(по отдельному плану) 

5-9 В течение года Руководитель отряда 

Неделя безопасности дорожного 
движения 

5-9 25-29 сентября Классные руководители, 
учитель ОБЖ 

Декада 
информационно-просветительских 
мероприятий, направленных на 
противодействие терроризму, 
экстремизму, фашизму. 
Урок-конференция «Терроризм - угроза 
обществу 21 века». (5-8 классы) 
Тематический урок «Понятие террор и 
терроризм» (9 класс) 

5-9 первая неделя 
сентября 

Заместитель директора 
по ВР 

Классные руководители 

Всероссийский открытый урок "ОБЖ" 
(приуроченный ко Дню гражданской 
обороны Российской Федерации) 

5-9 4 октября Учитель ОБЖ 
Классные руководители 

Неделя безопасности детей и 
подростков; 
Классный час «День Интернета в 
России»; 
Тематическое занятие «Безопасность 
несовершеннолетних в глобальной сети 
и социуме»; 
Тематическое занятие «Киберугрозы 
современности: главные правила их 
распознавания и предотвращения» 

5-9 октябрь Заместитель директора 
по ВР 

Классные руководители 
Педагог-психолог 

Всемирный день памяти жертв 
дорожно-транспортных происшествий 

5-9 21 ноября 
(третье 

воскресенье 
ноября) 

Классные руководители 

Мероприятия по безопасности 
дорожного движения «Внимание, 
дети!» (по отдельному плану) 

5-9 февраль Классные руководители 

Классные часы в рамках Недели 
безопасного Интернета 

5-9 февраль Классные руководители 

Всероссийский открытый урок "ОБЖ" 
(приуроченный к празднованию 
Всемирного дня гражданской обороны) 

5-9 1 марта Классные руководители 
Учитель ОБЖ 

Всероссийский открытый урок "ОБЖ". 
День пожарной охраны 

5-9 30 апреля Учитель ОБЖ 
Классные руководители 

Мероприятия по безопасности 
дорожного движения «Внимание, 
дети!» (по отдельному плану) 

5-9 май Классные руководители 

Инструктажи по технике безопасности 
«Уходя на каникулы, помни» 

5-9 В течение учебного 
года 

Классные руководители 

Мероприятия, направленные а 
антитеррористическое просвещение, 
профилактику экстремизма 

5-9 В течение учебного 
года 

Заместитель директора 
по ВР 

Классные руководители 
Организация работы социальной 
службы школы: 
Утверждение планов работы 
педагога-психолога 
Утверждение графика проведения 

5-9 август-сентябрь Заместитель директора 
по ВР 

Педагог-психолог 
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мероприятий, направленных на 
сохранение и улучшение социального 
климата в школьном коллективе 
Составление социального паспорта 
школы на основании социальных 
паспортов классов 
«Правила поведения в ОУ; Устав ОУ»; 5-9 сентябрь Заместитель директора 
«Профилактика правонарушений и 
преступлений», «Ответственность 

по ВР, классные 
руководители, учитель 

несовершеннолетних за физической культуры 
правонарушения», «Выполнение закона 
о комендантском часе для подростков», 
Инструктажи по правилам на 
спортивных площадках, пользование 
спортивным оборудованием и 
снарядами, безопасный маршрут домой, 
ПДД, 1П1Б, соблюдение правил личной 
гигиены 
Мероприятия месячника правового 
воспитания и профилактики 

5-9 октябрь Заместитель директора 
по ВР, классные 

правонарушений. Единый день руководители, 
профилактики правонарушений и 
деструктивного поведения (правовые, 
профилактические игры, беседы и т.п.) 

уполномоченный по 
правам ребенка школы 

Распространение информационных 
буклетов: «Осторожно, СПАИС», 

8-9 Октябрь, март Классные руководители, 

«Осторожно, СПИД», 
Беседа «Модный дым» 
Месяц правовых знаний 5-9 Ноябрь-декабрь Уполномоченный по 
Выставка в библиотеке «Правовая правам ребенка 
культура человека» 
Викторина «Твои права и обязанности» 
Викторина «На страже порядка», 
День прав человека. «Уроки правовой 
грамотности» 
Классный час «День Конституции 
Российской Федерации. Конституция -
основной закон нашей жизни» 
Классный час «Международный день 
борьбы с коррупцией» 
Информационные классные часы по 
профилактике буллинга: «Способы 

5-9 Не реже одного 
раза в четверть 

Классные руководители 

решения конфликтов с ровесниками» 
Профилактические мероприятия по 5-9 Не реже одного Классные руководители 
профилактике суицидов: 
классный час «Способы решения 

раза в четверть 

конфликтов с родителями» 
Инструктажи с обучающимися: 
«Опасность пользования 

5-9 декабрь Классные руководители 

пиротехническими средствами и 
взрывчатыми веществами», 
«Соблюдение мер осторожности при 
пользовании электроприборами, 
соблюдение безопасности на дороге и 
ЖД, интернет - безопасности 
(безопасность в соцсетях), соблюдение 
безопасности на водоёмах в зимний 
период, соблюдение пожарной 
безопасности» 
Проведение уроков 
медиабезопасности 

5-9 1 раз в четверть зам. директора по 
ВР, классные 
руководители 

Единый день детского телефона 5-9 май Заместитель директора 
доверия по ВР 

Классные руководители 
Поддержка неполных, многодетных и 5-9 в течение Педагог-психолог 
малообеспеченных семей: учебного года Классные руководители 
Психологические консультации по 
вопросам семьи, воспитания детей, 
помощи в трудных жизненных 
ситуациях 
Организация отдыха детей в дни 
школьных каникул 
Участие в конфликтной комиссии по 5-9 в течение Заместитель директора 
урегулированию споров между учебного года по ВР 
участниками 
образовательных отношений 

Работа Совета профилактики 5-9 По отдельному 
плану 

Заместитель директора 
по ВР 
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Педагог-психолог 

Классные руководители 
Психолого-педагогическое 
направление: 
Консультирование и просвещение 
обучающихся, педагогов и родителей 
Работа с одарёнными детьми 
Организация развивающих игр, 
тренингов, индивидуальных занятий 

5-9 в течение 
учебного года 

Педагог-психолог 
Классные руководители 

Медико-социальное направление 
Организация профилактических бесед с 
обучающимися о формировании ЗОЖ; 
Беседы о привычках, полезных и 
вредных; 
Беседы о режиме дня школьника; 
Беседы и внеклассные мероприятия, 
посвящённые организации здорового 
питания школьников; 
Профилактические мероприятия, 
направленные на предупреждение 
девиантного поведения подростков 
Выявление обучающихся, склонных к 
противоправному поведению и 
коррекция дальнейшего поведения 
Организация Совета профилактики 
правонарушений несовершеннолетних. 
Ведение внутришкольного учета 

обучающихся, склонных к девиантному 
поведению, коррекцонные мероприятия 
по предотвращению правонарушений 
Выявление неблагополучных семей и 
контроль за процессом внутрисемейного 
воспитания 
Проведение бесед с родителями и 
обучающимися по правовым вопросам 

5-9 в течение 
учебного года, по 
отдельному плану 

Заместитель директора 
по ВР 

Педагог-психолог 
Классные руководители 

Проведение разъяснительных бесед с 
несовершеннолетними по 
предупреждению их участия в 
несанкционированных собраниях, 
митингах с приглашением 
представителей правоохранительных 
органов, психологов, волонтеров по 
правовому просвещению 

5-9 Не реже 1 раза в 
месяц 

Классные руководители 
Администрация ОУ 

Модуль «Школьные медиа» 
Участие в создании и наполнении 
информации для школьного сайта, страниц 
школы в социальных сетях. 

В 
течение 
года 

1-9 Заместитель директора поВР 
Старший вожатый, 
Советник директора 

Модуль «Школьный музей» 

Работа по плану музея 1-9 В течение года 

3.5. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
обучающихся с умеренной, глубокой, тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

ТМНР 
Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ Лужницкая ООШ разрабатывается на 

основе соответствующих требований соотнесенно с ФГОС образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения АООП. 

С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися с 
умственной отсталостью, представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям 
адаптированной общеобразовательной программы и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 
Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной коррекционно-развивающей 
образовательной среды: обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, 
их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; гарантирующей охрану 
и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся; комфортной по отношению к обучающимся и 
педагогическим работникам. 
В целях обеспечения реализации адаптированной общеобразовательной программы созданы условия, обеспечивающие возможность: 

• достижения планируемых результатов освоения адаптированной общеобразовательной программы всеми обучающимися; 
• выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, осуществление 

общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности образовательных организаций 
дополнительного образования детей; 

• расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений 
здоровья; 

• учета общих и особых образовательных потребностей, 
• участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке основной 
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общеобразовательной программы общего образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в 
формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

• эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основной образовательной программы, формируемой 
участниками учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 
образовательной организации; 

• использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; 
• обновления содержания адаптированной общеобразовательной программы, а также методик и технологий ее реализации в соответствии 

с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей); 
• эффективного управления образовательной организацией с использованием информационно коммуникационных технологий, а также 

современных механизмов финансирования. 
К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей относятся: 

• осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоении обучающимися содержанием всех образовательных 
областей, а также в ходе проведения коррекционных занятий; 

• практическая направленность всего образовательного процесса, обеспечивающая овладение обучающимися жизненными 
компетенциями; 

• организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса обучающихся; 
• организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью. 
• К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся, относятся: 
• организация предметно-практической деятельности, как основы развития познавательной сферы обучающихся с легкой степенью 

умственной отсталости, в частности интеллектуальной и речевой; 
• постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей действительности: от ближайшего окружения, ограниченного 

рамками семьи и школы, до более удаленного и усложненного. 
• введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающих формирование представлений о естественных и социальных 

компонентах окружающего мира; социально-бытовых навыках, применяемых в условиях усложненной социальной среды; 
• поэтапность овладения трудовыми навыками, начиная от социально-бытовых навыков, и заканчивая профессионально-трудовыми. 

Создание специфических условий образования обучающихся с умственной отсталостью должно способствовать: 
• целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и взаимодействию в условиях разного 

социального окружения для решения жизненных задач; 
• формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей приобщению к самостоятельной жизни в обществе, 

улучшению ее качества; развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; расширению круга общения, выходу 
обучающегося за пределы семьи и образовательной организации; 

• раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах практической, художественно-эстетической, 
спортивно-физкультурной деятельности; 

• развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов; 
• реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовой деятельностью и возможном совершенствовании 

приобретенных трудовых навыков на уровне среднего профессионального образования. 
3.5.1.Кадровые условия 

Кадровое обеспечение - характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих 
медико-психологическое сопровождение ребёнка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в Организации. 
Организация укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку 
соответствующего уровня и направленности. 
Уровень квалификации работников МКОУ Лужницкая ООШ, реализующей АООП в 5 -9 классах, для каждой занимаемой должности 
соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 
Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной квалификации через профессиональную подготовку или 
курсы повышения квалификации; ведения методической работы; применения, обобщения и распространения опыта использования 
современных образовательных технологий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
В реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) принимают участие следующие 
специалисты: учителя, прошедшие специальную подготовку, учитель-логопед, педагог-психолог, специалист по физической культуре и 
адаптивной физической культуре, учитель музыки, социальный педагог, педагоги дополнительного образования, медицинский работник. 
При необходимости образовательная организация может использовать сетевые формы реализации образовательных программ, которые 
позволят привлечь специалистов (педагогов, медицинских работников) других организаций к работе с обучающимися с умственной 
отсталостью для удовлетворения их особых образовательных потребностей. 
Требования к трудовым функциям педагогических работников (общепедагогической (обучение), воспитательной и развивающей 
деятельности) определены Стандартом профессиональной деятельности педагога. 
В случае недостаточности кадрового обеспечения образовательной организации специалистами (педагогами, врачами) возможно использование 
сетевых форм реализации образовательных программ, при которых специалисты других организаций привлекаются к работе с обучающимися с 
умственной отсталостью. 
В школе работают 8 педагогических работников, включая администрацию школы. Педагогический коллектив достаточно квалифицированный. 
75% педагогических работников имеют высшее профессиональное образование, 12,5% - среднее специальное, 12,5 - среднее. Школа 
укомплектована кадрами. Все педагоги имеет соответствие занимаемой должности. 

Учителя имеют награды различных уровней. В школе работают педагоги награжденные почетными грамотами Министерства 
образования и науки РФ, министерства образования и науки Калужской области и др. 

Образовательный процесс в МКОУ Лужницкая ООШ осуществляется специалистами в области коррекционной педагогики, а также 
учителями, прошедшими соответствующее повышение квалификации. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса 
осуществляет учитель, по совместительству. Для коррекции разговорной речи 1 раз в неделю работает логопед, для этого заключен договор с 
МКУ ЦРО Куйбышевского района. Уровни квалификации педагогических работников для каждой занимаемой должности соответствуют 
квалификационным характеристикам по соответствующим должностям. Педагогическими и руководящими работниками МКОУ Лужницкая 
ООШ укомплектована в соответствии со штатным расписанием. 

Администрация МКОУ Лужницкая ООШ создает условия для повышения квалификации педагогических работников по вопросам обучения 
и воспитания обучающихся с ОВЗ. 

Сведения о педагогических работниках ОО 

Подтверждение 

Категория 
работников 

уровня 
квалификации 

документами об 
образовании 

Подтверждение уровня квалификации 
результатами аттестации 
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(профессиональной 

переподготовке) 
(%) 

на соответствие 
занимаемой 
должности 

(%) 

квалификацион 
ная категория 

(%) 

Педагогические 
работники 

100 100 0 

Руководящие 
работники 

100 100 0 

Иные работники - - -

№ 
п/п 

ФИО 
учителя 

Предметы, 
класс 

Образование и 
специальность по 

диплому (дата, 
наименование 

ОО) 

Аттестация 

Курсы повышения 
квалификации, 

переподготовки (дата, 
наименование ОО, тема) 

№ 
п/п 

ФИО 
учителя 

Предметы, 
класс 

Образование и 
специальность по 

диплому (дата, 
наименование 

ОО) 

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
за

ни
ма

ем
ой

 
до

лж
но

ст
и 

П
ер

ва
я 

ка
те

го
ри

я 
Вы

сш
ая

 
ка

те
го

ри
я 

Курсы повышения 
квалификации, 

переподготовки (дата, 
наименование ОО, тема) 

1 

Билан 
Татьяна 
Анатольевна 

биология, 
химия, 
обществозн 
ание 
5-9 классы 
директор 
школы 

Высшее: 
Специальность: 
биология с 
дополнительной 
специальностью 
химия 
Квалификация: 
учитель биологии и 
химии, 1992 г., 
КГПИ им. К.Э. 
Циолковского 

+ 

11.07.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Управление и 
администрирование в 
образовательной 
организации с учётом 
требований 
обновленных ФГОС" -
72 часа; 
11.07.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
методы и технологии 
обучения биологии в 
условиях реализации 
обновленных ФГОС" -
72 часа; 
09.03.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
методы и технологии 
обучения химии в 
условиях реализации 
ФГОС ООО" - 72 часа; 
10.02.2021г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
методы и технологии 
обучения биологии в 
условиях реализации 
ФГОС ООО" - 72 часа; 

2 

Манзюк 
Марина 
Викторовна 

алгебра, 
геометрия, 
информатика 
, физика, 
вероятность 
и статистика 
7-9 классы 
заместитель 
директора по 
УВР 

Высшее: 
Специальность: 
«Математика» 
Квалификация: 
учитель 
математики, 
информатики и 
вычислительной 
техники, 1993 г., 
КГПИ им. К.Э. 
Циолковского 

+ 

12.05.2021г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
методы и технологии 
обучения математике в 
условиях реализации 
ФГОС ООО" - 72 часа; 
10.02.2021г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
методы и технологии 
обучения физике в 
условиях реализации 
ФГОС ООО" - 72 часа; 
04.10.2023г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Федеральная 

рабочая программа по 
математике: 
компоненты содержания 
и новый учебный 
модуль «Вероятность и 
статистика» в условиях 
ФГОС" - 72 часа; 
09.03.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Инновационные 
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методы и технологии 
обучения информатике в 
условиях реализации 
ФГОС ООО" - 72 часа; 
21.06.2023г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Единое 
образовательное 
пространство: 
содержание и 
особенности 
федеральной 
образовательной 
программы (ФОП НОО 
и ФОП ООО)" - 72 часа; 
11.07.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, "Построение 
организационно-управле 
нческой среды 
образовательной 
организации в условиях 
организации 
обновленных ФГОС" -
72 часа; 

3 

Осипова 
Елена 
Павловна 

математика, 
русский 
язык, 
литература, 
родной язык, 
родная 
литература, 
география, 
история 
5-8 классы 
заместитель 
директора по 
ВР 

1) высшее: 
бакалавр: ОАН 
ОВО"Московский 
психолого-социаль 
ный университет" 
г. Москва, 2017г., 
Направление: 
44.03.02. психолого 
-педагогическое 
образование, 
2) Среднее 
специальное 
педагогическое, 
Кировское 
педучилище при 
учебно-педагогичес 
ком комплексе 
«Педучилище-
общеобразовательн 
ая школа» 
Калужской 
области, 1996 г. 
Специальность: 
0312, 
«Преподавание в 
начальных 
классах», «Русский 
язык и литература 
основной общей 
школы» 
Квалификация: 
учитель начальных 
классов, учитель 
русский язык и 
литература 
основной общей 
школы. 

+ 

11.07.2022г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, " 
Инновационные методы и 
технологии обучения 
математике в условиях 
реализации обновленных 
ФГОС " - 72 часа; 
11.07.2022г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, " 
Инновационные методы и 
технологии обучения 
географии в условиях 
реализации обновленных 
ФГОС " - 72 часа; 
26.03.2021г.: КПК ГАОУ 
ДПО Калужской области 
«Калужский 
государственный институт 
развития образования» г. 
Калуга, «Программа 
воспитания и условия ее 
успешной реализации»- 36 
часов; 

4 

Юдина 
Ольга 
Николаевна 

начальные 
классы, 
2,4 класс, 
история, 
музыка 
5-7 классы 
советник 
директора 
по ВР 

1) высшее: 
специалист по 
социальной работе 
по специальности 
" Социальная 
работа", 
(05.06.2006, ГОУ 
ВПО Калужский 
государственный 
педагогический 
университет им. 
Циолковского) 
2) Среднее 
специальное 
педагогическое, 
Учитель 
начальных 
классов, 
русского языка 
и литературы 
основной 

+ 

11.07.2022г.: КПК 
ООО "Учитель-Инфо" г. 
Азов, " Инновационные 
методы и технологии 
обучения в начальной 
школе в условиях 
реализации 
обновленных ФГОС " -
72 часа; 
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общей школы. 
(1995 г. Кировское 
педучилище при 
учебно-педагогиче 
ском комплексе 
«Педучилище -
общеобразовательн 
ая школа» 
Калужской 
области) 

5 

Полякова 
Наталья 

Валериевна 

начальные 
классы, 
1,3 класс 
ОДНКНР, 
география 
5, 6, 9 

классы 

Среднее 
специальное 
педагогическое; 
Преподавание в 
начальных классах 
общеобразовательн 
ой школы 
(1989 г., 
Кировский 
педагогический 
комплекс 
«Педагогическое 
училище -
общеобразовател 
ьная школа» 
Калужской 
области) 

+ 

04.10.2023г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, 
"Инновационные методы и 
технологии обучения в 
начальной школе в условиях 
реализации обновленных 
ФГОС " - 72 часа; 
04.10.2023г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, 
"Инновационные методы и 
технологии преподавания 
основ 
духовно-нравственной 
культуры народов России в 
условиях реализации 
обновленных ФГОС ООО" 
- 72 часа; 

6 

Пахоменкова 
Наталья 
Николаевна 

русский 
язык, 
литература, 
родной язык, 
родная 
литература 
5-9 классы 
психолого-пе 
дагогическое 
сопровожден 
ие 
образователь 
ного 
процесса 

1) Высшее, 
бакалавр: 
ОАН ОВО 
" Московский 
психолого-социаль 
ный университет" 
г. Москва, 2017г., 
Направление: 
44.03.02. психолого 
-педагогическое 
образование, 
2) Среднее 
профессиональное: 
Кировское 
педучилище при 
учебно-педагогичес 
ком комплексе 
«Педучилище-
общеобразовательн 
ая школа» 
Калужской 
области, 1996 г. 
Специальность: 
0312, 
«Преподавание в 
начальных 
классах», «Русский 
язык и литература 
основной общей 
школы» 
Квалификация: 
учитель начальных 
классов, учитель 
русский язык и 
литература 
основной общей 
школы 

+ 

11.07.2022г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, " 
Инновационные методы и 
технологии обучения 
русскому языку в 
условиях реализации 
обновленных ФГОС " - 72 
часа; 
11.07.2022г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, " 
Инновационные методы и 
технологии обучения 
литературе в условиях 
реализации обновленных 
ФГОС " - 72 часа; 
09.11.2022г.: КПК ООО 
"Учитель-Инфо" г. Азов, 
" Организация деятельности 
педагога-психолога в 
образовательном 
учреждении в соответствии 
с требованиями ФГОС" -
72 часа; 

7 

Силков 
Владимир 
Александрович 

физическая 
культура, 
технология, 
история 
5-9 классы 

Среднее 
аттестат о 
среднем 
образовании 

+ 

09.03.2022г.: КПК ООО 
«Региональный центр 
повышения квалификации» 
г. Рязань, «Педагогика. 
Методика преподавания 
физкультуры в условиях 
реализации ФГОС» 

- 72 часа; 
28.02.2022г.: КПК ООО 
«Региональный центр 
повышения 
квалификации» г. 
Рязань, «Педагогика. 
Методика преподавания 
предмета «Технология» 
в условиях реализации 
ФГОС» - 72 часа; 
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График прохождения аттестации педагогическими работниками школы 

№ 
п/п ФИО учителя Сроки Квалификация 

1 Билан Т.А. 29.12.2021 г. - 29.12.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

2 Манзюк М.В. 29.12.2021 г. - 29.12.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

3 Юдина ОН. 13.09.2021г.. -13.09.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

4 Полякова Н. В. 12.02.2019 г. - 12.02.2024 г. Соотв. занимаемой должности 

5 Пахоменкова Н.Н. 29.12.2021 г. - 29.12.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

6 Осипова Е.П. 29.12.2021 г. - 29.12.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

7 Силков В.А. 29.12.2021 г. - 29.12.2026 г. Соотв. занимаемой должности 

8 Иванова А. А. - первый год работы 
Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в 

разработке и реализации основной образовательной программы основного общего образования является система методической работы, 
обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС ООО. 

Актуальные вопросы реализации программы основного общего образования рассматриваются методическими объединениями, 
действующими в образовательной организации, а также методическими и учебно-методическими объединениями в сфере общего 
образования, действующими на муниципальном и региональном уровнях. 

Педагогическими работниками образовательной организации системно разрабатываются методические темы, отражающие их 
непрерывное профессиональное развитие. К числу методических тем, обеспечивающих необходимый уровень качества как учебной и 
методической документации, так и деятельности по реализации основной образовательной программы основного общего образования 
относятся: 

№ 
Методическая тема 

Раздел 
образовательной 

программы, 
связанный 

с методической темой 

ФИО педагога, 
разрабатываю 

щего 
методическую 

тему 

1 Применение ИКТ на уроках биологии. Содержательный Билан Т.А. 

2 
Подготовка к ГИА по математике с 
использованием сети Интернет Содержательный Манзюк М.В. 

3 
Применение компетентностного подхода к 
преподаванию русского языка в школе Содержательный Осипова Е.П. 

4 
Формирование музыкальной грамотности 
школьников на уроках в условиях 
реализации ФГОС 

Содержательный Юдина ОН 

5 
Развитие творческих способностей 
обучающихся на уроках литературы 

Содержательный 
Пахоменкова 
Н.Н. 

6 
Патриотическое и нравственное воспитание 
на уроках ОДНКНР в рамках реализации 
стандартов второго поколения 

Содержательный Полякова Н.В. 

7 
Игровая деятельность на уроках 
английского языка 

Содержательный Иванова А.А. 

8 

Всестороннее развитие физических 
способностей обучающихся как средство 
формирования практических навыков 
здорового образа жизни в среднем 
школьном возрасте 

Содержательный Силков В.А. 

3.5.2.Финансовые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской 
Федерации в государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП должны: 
1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на получение 

бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность; 
2) обеспечивать организации возможность исполнения требований Стандарта; 
3) обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 
4) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения планируемых результатов, а также механизм 

их формирования. 
Финансирование реализации АООП должно осуществляться в объеме определяемых органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 
общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими); 
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расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 
• расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений развития, включающими расходные и дидактические 

материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» https://shkolaluzhniczskava-r40.gosweb.gosuslugi.ru ; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 
деятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП, в том числе с круглосуточным пребыванием 
обучающихся с ОВЗ в организации. 

Кабинет Оборудование 
биологии и 

химии 
Ноутбук, мультимедийный проектор, колонки, многофункциональное 
устройство, экран. 

русского языка 
и литературы 

Ноутбук, мультимедийный проектор , колонки, многофункциональное 
устройство, экран. 

математики и 
информатики 

Ноутбук- 3 шт., персональный компьютер - 4 шт., мультимедийный проектор 
- 1 шт., интерактивная доска - 1 шт., колонки - 2 пары, многофункциональное 
устройство - 3 шт., наушники - 3 шт.. 

физики, 
географии и 

истории 

Ноутбук, мультимедийный проектор , колонки, многофункциональное 
устройство, экран. 

английского 
языка, музыки 

и ИЗО 

Ноутбук, мультимедийный проектор , интерактивная приставка, колонки, 
многофункциональное устройство, экран. 

мастерская 
Станки и оборудование: сверлильный, фрезерный, деревообрабатывающий, 
токарный по дереву, циркулярный, 
верстак, точило для заточки, электрорубанок, электродрель 

спортзал оборудование стандартное 

3.5.3.Материально-технические условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

Материально-техническое обеспечение - это общие характеристики инфраструктуры организации, включая параметры информационно 
образовательной среды. 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 
требований к результатам освоения АООП. Школа располагает материальной и информационной базой, обеспечивающей организацию всех 
видов деятельности младших школьников, соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 
Кабинеты оснащены современным оборудованием, что способствует достижению результатов. 

Материально-техническое обеспечение реализации АООП НОО соответствует не только общим, но и особым образовательным 
потребностям обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Структура требований к материально-техническим условиям включает требования к: 
- организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП; 
- организации временного режима обучения; 
- техническим средствам обучения; 
- специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения. 
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), соответствует общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области: 
- соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности; 
- обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 
- соблюдения пожарной и электробезопасности; 
- соблюдения требований охраны труда; 
- соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта и др. 
Образовательная организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с 

педагогом-психологом, учителем-логопедом, социальным педагогом и другими специалистами, отвечающим задачам программы 
коррекционной работы и психолого-медико-педагогического сопровождения обучающегося. 

Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, 
день) установлен в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства 
образования и др.), а также локальными актами общеобразовательной организации. 

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) 
используемые в образовательном процессе, дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную 
активность обучающихся. 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливает 
необходимость использования специальных учебников, адресованных данной категории обучающихся. Для закрепления знаний, полученных на 
уроке, а также для выполнения практических работ, необходимо использование рабочих тетрадей на печатной основе, включая Прописи. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают 
необходимость специального подбора учебного и дидактического материала. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. 
Это обусловлено необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования взрослые имеют 
неограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурсному центру в общеобразовательной организации, где можно 
осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образовательных программ для обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, 
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организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса включают: 
1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
2. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и 

др.), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных; 
3. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде общеобразовательной организации (статей, выступлений, 

дискуссий, результатов экспериментальных исследований); 

Материально-техническое обеспечение для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

№ Показатели % выполнения Сроки выполнения 
1. Спортивный зал 100 Имеется 

2. Кабинет учителя-логопеда 0 нет 

3. Кабинет педагога-психолога 0 нет 

4. Зоны отдыха в рекреациях 0 нет 

5. Библиотека 100 Имеется 

6. Класс информатики 100 Имеется 

7. Класс музыки 0 нет 

8. Видеонаблюдение 100 имеется 

9. Устройство локальной сети 
интернет 

100 имеется 

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий образовательным потребностям обучающихся 
Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость специального подбора учебного и дидактического 

материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям. 
Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и речь» предполагает использование как 

вербальных, так и невербальных средств коммуникации. 
Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются: 
• специально подобранные предметы, 
• графические/печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них 

индивидуальные коммуникативные альбомы), 
• электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту, электронные коммуникаторы, планшетный или персональный 

компьютер с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.). 
Освоение предметной области «Математика» предполагает использование разнообразного дидактического материала: 
• предметов различной формы, величины, цвета, 
• изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др., 
• оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, группировку различных предметов, их соотнесения по 

определенным признакам, 
• программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по формированию 

доступных математических представлений, • калькуляторов и других средств. 
Формирование доступных представлений об окружающем мире и практике взаимодействия с ним в рамках предметной области 

«Естествознание» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, 
интернет ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный 
контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным). В качестве средств обучения выступают комнатные растения, 
пришкольный участок. 

Формирование представлений о себе, своих возможностях происходит с использованием средств, расширяющих представления и 
обогащающих жизненный опыт обучающихся, например, сенсорных средств, воздействующих на различные чувственные анализаторы и 
вызывающих положительные реакции обучающихся на окружающую действительность. Предполагается использование широкого спектра 
демонстрационного учебного материала (фото, видео, рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека, ближайшим 
окружением. Данные материалы используются как в печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с 
носителя электронной информации). 

В предметной области «Искусство» для освоение практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного 
творчества используется специальный учебный и дидактический материал, специальные и специфические инструменты (ножниц, кисточек и 
др.), позволяющие ребенку овладевать отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий. 

Предметная область «Физическая культура» обеспечивает обучающимся возможность физического самосовершенствования. 
Специального адаптированного оборудования для обучающихся с различными нарушениями развития не имеется, т.к. оно не требуется. 

С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в рамках предметной области «Технологии» начинается с 
формирования у детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения имеются разнообразные по свойствам и внешним 
признакам материалы. По мере накопления опыта предметно-практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно 
расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их качественные характеристики. Постепенно формируемые действия 
переходят в разряд трудовых операций. 

3.5.4. Информационно-методические условия реализации АООП 
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образовательных программ для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, 
организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 
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Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса включают: 
1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса; 
3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и 

др.); 
4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде общеобразовательной организации (статей, выступлений, 

дискуссий, результатов экспериментальных исследований); 

9 
п/ 
п 

Компоненты информационно-образовательной 
среды 

Наличие 
компонентов 

ИОС 

Сроки создания 
условий в 

соответствии 
с требованиями 
ФГОС (в случае 

полного или 
частично 

отсутствия 
обеспеченности) 

1 Учебники в печатной и (или) электронной форме 
по каждому предмету, курсу, модулю 
обязательной части учебного плана ООП ООО в 
расчете не менее одного экземпляра учебника по 
предмету обязательной части учебного плана на 
одного обучающегося 

имеется 

2 Учебники в печатной и (или) электронной форме 
или учебные пособия по каждому учебному 
предмету, курсу, модулю, входящему в часть, 
формируемую участниками образовательных 
отношений, учебного плана ООП ООО в расчете 
не менее одного экземпляра учебника по 
предмету обязательной части учебного плана на 
одного обучающегося 

имеется 

3 Фонд дополнительной литературы 
художественной 
и научно-популярной, 
справочно-библиографических, периодических 
изданий, в том числе специальных изданий для 
обучающихся с ОВЗ 

имеется 

4 Учебно-наглядные пособия (средства обучения): 
натурный фонд (натуральные природные 
объекты, коллекции промышленных материалов, 
наборы для экспериментов, коллекции народных 
промыслов и др.);модели разных видов; 
печатные средства (демонстрационные: таблицы, 
репродукции портретов и картин, альбомы 
изобразительного материала и др.; раздаточные: 
дидактические карточки, пакеты-комплекты 
документальных материалов и др.); 
экранно-звуковые (аудиокниги, 
фонохрестоматии, видеофильмы), 
мультимедийные средства (электронные 
приложения к учебникам, аудиозаписи, 
видеофильмы, электронные медиалекции, 
тренажеры, и др.) 

имеются 
частично 

по мере 
возможности 

5 Информационно-образовательные ресурсы 
Интернета (обеспечен доступ для всех 
участников образовательного процесса) 

имеется 

6 Информационно-телекоммуникационная 
инфраструктура 

имеется 

7 Технические средства, обеспечивающие 
функционир ование 
информационно-образовательной среды 

имеется 

8 Программные инструменты, обеспечивающие 
функционир ование 
информационно-образовательной среды 

имеется 

9 Служба технической поддержки 
функционир ования 
информационно-образовательной среды нет по мере 

возможности 

Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной программы 
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Компоненты Необходимое оборудование и оснащение Необходимо/ 
оснащения имеется в наличии 
1. Компоненты Нормативные документы, имеется в наличии 
оснащения учебного программно-методическое обеспечение, 
кабинета локальные акты: ... 
основной школы Учебное оборудование Мебель и приспособления имеется в наличии 

Технические средства имеется в наличии 
Учебно-методические материалы: имеется в наличии 
Учебно-методический комплект 
Учебно-наглядные пособия: 
Средства натурного фонда: коллекции наборы для 
промышленных материалов, наборы для 
экспериментов, лабораторное оборудование, 

экспериментов, 
лабораторное 

музыкальные инструменты, инструменты 
трудового обучения, приспособления для 

оборудование, 
музыкальные 

физической культуры ...). инструменты -
необходимо 

Печатные средства: демонстрационные (таблицы, имеется в наличии 
карты, портреты .) и раздаточные (рабочие 
тетради, карточки с иллюстративным и текстовым 
материалами ...). 
Экранно-звуковые средства (звукозаписи, 
видеофильмы, мультфильмы ...). 

имеется в наличии 

Мультимедийные средства (ЭОРы, электронные имеется в наличии 
приложения к учебникам, электронные электронные 
тренажёры.). тренажёры -

необходимо 
Методические рекомендации по использованию имеется в наличии 
различных групп учебно-наглядных пособий. 

Расходные материалы, обеспечивающие имеется в наличии 
различные виды деятельности 

2. Компоненты 2.1. Нормативные документы федерального, имеется в наличии 
оснащения регионального и муниципального уровней, 
методического локальные акты 
кабинета 2.2. Документация образовательного учреждения. имеется в наличии 
основной школы 2.3. Комплекты контрольных материалов: 

2.4. Базы данных: имеется в наличии 
2.5. Материально-техническое оснащение: имеется в наличии 

3. Компоненты 3.1. спортивный зал имеется в наличии 
оснащения 3.2. спортивная площадка имеется в наличии 
физкультурного зала: 3.3. бассейн необходимо 

3.4. стадион необходимо 
3.5. тир необходимо 
оснащённые игровым, спортивным 
оборудованием и инвентарём 

4. Компоненты 4.1. рабочая зона, оборудованная читальным имеется в наличии 
оснащения 
информационно-библи 
отечного центра 

залом и книгохранилищем, обеспечивающими 
сохранность книжного фонда; 
4.2. медиатека имеется в наличии 

5. Компоненты 5.1. лаборатории необходимо 
оснащения, 5.2. мастерская имеется в наличии 
необходимые для 
реализации учебной и 
внеурочной 
деятельности и 
мастерские 

6. Компоненты 6.1. музыкой необходимо 
оснащения кабинетов 6.2. хореографией необходимо 
для занятий музыкой, 6.3. изобразительным искусством необходимо 
хореографией и 
изобразительным 
искусством 
7. Компоненты 7.1. актового зала актового зала нет 
оснащения актового необходимо 
зала 
8. Компоненты 8.1. хореографического зала хореографического 
оснащения зала нет 
хореографического зала необходимо 
9. Компоненты 9.1. помещения для питания обучающихся имеется в наличии 
оснащения помещения 9.2. помещения для хранения пищи имеется в наличии 
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для питания 
обучающихся, а также 
для хранения и 
приготовления пищи, 

9.3. помещения для приготовления пищи 
обеспечивающие возможность организации 
качественного горячего питания 

имеется в наличии 

10. Компоненты 
оснащения помещения 
для медицинского 
персонала 

10.1. помещения для медицинского персонала помещения для 
медицинского 
персонала нет 
необходимо 

11. Компоненты 
оснащения гардероба, 
санузлов, мест личной 
гигиены 

11.1. гардероба 
11.2. санузлов 
11.3. мест личной гигиены 

имеется в наличии 
имеется в наличии 
необходимо 

Таким образом, материально-технические условия, созданные в школе для реализации АООП образования обучающихся с умеренными, 
тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР обеспечивают возможность достижения обучающимися с умеренными, 
тяжелыми и глубокими интеллектуальными нарушениями, ТМНР установленных требований к результатам освоения АООП. 

3.5.5. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 
Управленческие 

шаги Задачи Результат Ответственные 

Механизм «ПЛАНИРОВАНИЕ» 
1. Анализ системы 
условий, существующих в 
организации, 
осуществляющей 
образовательную 
деятельность 

-Определение исходного 
уровня. 
-Определение параметров 
для необходимых 
изменений. 

Включение в АООП ООО 
раздела 
«Система условий реализации 
Основной образовательной 
программы в соответствии с 
требованиями Стандарта» 

Администрация 
школы 

Наметить конкретные 
2. Составление сетевого 
графика (дорожной 
карты) по созданию 
системы условий 

сроки и ответственных 
лиц за создание 
необходимых условий 
реализации АООП ООО 

Сетевой график (дорожная 
карта) по созданию 
системы условий 

Администрация 
школы 

Механизм «ОРГАНИЗАЦИЯ» 
1. Создание Распределение Эффективный контроль за ходом 
организационной полномочий в реализации раздела «Система 
структуры по контролю за 
ходом изменения системы 

рабочей группе по 
мониторингу 

условии реализации основной 
образовательной программы в 

Директор школы 
условий реализации создания системы соответствии с требованиями 
АООП ООО. условий. Стандарта» 

Создание конкретных 
2. Отработка механизмов механизмов 
взаимодействия между 
участниками 
образовательных 

взаимодействия, обратной 
связи между участниками 
образовательной 

Создание комфортной среды 
для обучающихся и педагогов. 

Администрация 
школы 

отношений. деятельности. 

- Учёт мнения всех 
участников 

3. Проведение различного 
уровня совещаний, 
собраний по реализации 
программы. 

образовательной 
деятельности. 
-Обеспечение 
привлекательности, 
доступности и открытости 
школы. 

Достижение высокого качества 
образования и предоставляемых 
услуг. 

Администрация 
школы 

4. Разработка системы Создание благоприятной 
мотивации и мотивационной среды для 
стимулирования 
педагогов, показывающих 
высокое качество знаний, 

реализации 
образовательной 
программы 

Профессиональный и 
творческий рост педагогов и 
обучающихся. 

Администрация 
школы 

добившихся полной 
реализации АООП ООО 

Механизм «К КОНТРОЛЬ» 
1. Выполнение сетевого Создание эффективной 
графика по созданию системы Достижение необходимых 
системы условий через 
чёткое распределение 
обязанностей по контролю 

контроля изменений, выполнение 
нормативных требований по 
созданию системы условий 

Рабочая группа по 
введению ФГОС. 

между участниками реализации АООП ООО. 
рабочей группы. 

Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы условий реализации адаптированной образовательной 
программы ООО 

Нормативно-правовое обеспечение реализации ФГОС 
Содержание мероприятия Ответственные Сроки 

Дополнения к должностным инструкциям директор, ПК ежегодно 
Создание локальных актов (приказы по 
утверждению: учебного плана, календарного 
учебного графика, списка учебников, 
образовательных программ, программ учебных 

директор в течение года 
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предметов и др.) 
Организация образовательной деятельности в 
соответствии с нормами СанПиН 

администрация, 
педагогический коллектив постоянно 

Обсуждение вопросов реализации ФГОС 
на школьном методическом совете 

заместители 
директора по УВР и ВР по плану работы 

Принятие: учебного плана, образовательных 
программ, программ учебных предметов и др. педсовет август 

Контроль режима работы пятого класса администрация в течение года 

Утверждение стимулирующих выплат за 
реализацию ФГОС 

комиссия по распределению 
стимулирующих доплат и 

надбавок 
в течение учебного 

года 
Информирование родительской общественности об 
изменениях в образовательной деятельности в связи 
с реализацией ФГОС (управляющий совет школы, 
родительские собрания) 

учителя 5-9 классов в течение учебного 
года 

Привлечение органов государственно-
общественного управления к вопросам 
реализации ФГОС 

администрация в течение учебного 
года 

Заключение договоров по организации 
совместной деятельности с учреждениями 
дополнительного образования. 

директор до 02.09.2023г. 

Программное обеспечение внедрения ФГОС 

Содержание мероприятия Ответственные Сроки 
Разработка программ учебных предметов 
(с учётом методических рекомендаций к 
составлению программ учебных предметов в 
соответствии с требованиями ФГОС) 

ШМО учителей-предметников 
школы, 

зам. по УВР 
до 02.09. 2023г. 

Разработка и принятие адаптированной основной 
образовательной программы основного 
общего образования. 

рабочая группа апрель - август 
2023г. 

Разработка и принятие программ по 
внеурочной деятельности учителя 5-9 классов до 02.09.2023г. 

Реализация воспитательных программ 
развития классных коллективов учителя 5-9 классов постоянно 

Методическое обеспечение реализации ФГОС 

Содержание мероприятия Ответственные Сроки 
Проведение семинаров, практикумов и 
совещаний по вопросам реализации ФГОС Администрация В течение года 

Разработка и утверждение плана работы 
по методическому сопровождению 
реализации ФГОС: 
« Методический инструментарий реализации 
внеурочной деятельности» 
« Программа формирования УУД» 
«Активные формы обучения в соответствии с 
требованиями ФГОС» 
«Роль педагогической диагностики в 
организации мониторинга ФГОС» 
«Составление программ учебных 
предметов в соответствии с ФГОС третьего 
поколения» 

сентябрь 2023г. 

Участие в районных мероприятиях по вопросам 
реализации ФГОС 

Учителя основной 
школы В течение года 

Повышение квалификации педагогов в системе 
курсовой подготовки В течение года 
Разработка документов по аттестации 
педагогических работников с учётом 
реализации требований ФГОС 

Изучение требований ФГОС (самообразование) Учителя основной 
школы В течение года 

Организация контроля за реализацией ФГОС 
Содержание мероприятия Ответственные Сроки 

Внесение в ВШК вопросов по реализации 
ФГОС (организация внеурочной деятельности, 
организация методической работы, выполнение 
плана воспитательных мероприятий) 

Администрация По плану ВШК 

Размещение материалов по вопросу реализации 
ФГОС на сайте 

Руководитель ШМО 
учителей- предметников В течение года 

Организация публичного отчёта с освещением 
вопросов по реализации ФГОС 

Руководитель ШМО 
учителей- предметников Ежегодно 

Предоставление отчётности по реализации 
ФГОС на различных уровнях По запросу Администрация 


